
   Laagdrempelig ontmoeten voor naasten! 
          Zorg je voor iemand met dementie en kom je graag in contact met lotgenoten?  

Odensehuis Andante – Kogglaan 30 – 3571 PZ Utrecht – 06-19197810 - (tuinenpark de pioniers)  
info@inloophuisandante.nl  

 

 

 

Elke vrijdagmiddag tussen 14.30 en 16.00 lopen er naasten en mantelzorgers binnen bij 

Odensehuis Andante. Inloophuis voor mensen met dementie én hun naasten. Vrijwilliger 

Nienke ontvangt je graag, de koffie en thee staat klaar. 

Het is laagdrempelig, en aanmelden is niet verplicht. Je kunt wekelijks aanschuiven, of enkel 

wanneer het jou uitkomt. Je kunt ervaringen uitwisselen, adviezen delen, maar ook gewoon 

even ontladen en een fijne wandeling maken in de prachtige tuinen.  

Óók voor hen waarvan de persoon met dementie geen gebruik maakt van het aanbod van 

Odensehuis, is dit bij uitstek een gelegenheid om elkaar te ontmoeten. 
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